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El Hotel Arenal Springs Resort & Spa, hizo un concurso para elegir unas recetas para incorporarla en el menú, se inserta dos ejemplos de los que tenemos de rectas  firmada por el cocinero y el menú para suberificación 
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Ensalada Palmito y Agua

cédigo_|pescripcion [unid. Med. Cantidad |
'01110003  AGUACATE MADURO KGS  GRAMOS 80,00
'01110013  LECHUGA AMERICA KGS  GRAMOS 35,00
'01110054  LECHUGA ROJA KGS GRAMOS 35,00
'0111070  PALMITO NATURALKGS ~ GRAMOS 100,00
'01110023 TOMATE PRIMERA KGS  GRAMOS 50,00
"7013008  PORC SALSA PESTO GRAMOS 10,00
7707011 REDUCCION BALSAMICO  MILILITROS 5,00
0111072  CHILEAMARILOKGS ~ GRAMOS 10,00
"01110061 ROS CHINOS KGS GRAMOS 20,00

Veudin Boza, Chi Ejecutivo creo una ensalada en fa cual de representara el palmito el cual s un producto
muy atractift phrd el extranjero, combinandolo con productos cultivados en la zona

Firs iHvolicrado:
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Miel de papaya

79&3 Descripcién Unid. Med. H _Cantidad 7|
"0106004  HELADOS VAINILLA GRAMOS 70,00
70050038  ORDEN DE MIEL DE PAPAYA SUB RECETA PORCION 1,00
J)wonumo COBERTURA DE CHOCOLATE #117 GRAMOS 30,00
'01110045  FRESA FRESCA KGS GRAMOS 1 S S 30,00
[1ean Carlo Santana, ideo Iz preparacién de miel de papaya verde, tratando de crear un postre autoctono de la zona
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